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Здравствуйте, уважаемые члены жюри, коллеги. Вашему вниманию представляю мастер-класс «Игровая технология в развитии ориентировки в пространстве детей дошкольного возраста».
Дошкольный период- это время интенсивного развития пространственных представлений, оно начинается с первых месяцев жизни и является важнейшим показателем умственного развития. Ориентировка в пространстве совершенствуется в процессе всей жизни человека под влиянием обучения и накопления практического опыта. 
Работа по развитию ориентировке в пространстве у детей ведется в системе от простого к сложному. И выделяется 6 этапов:
1. Ориентировка на себе.
2. В основных пространственных направлениях.
3. В процессе передвижения от себя.
4. В процессе передвижения от другого объекта.
5. В процессе передвижения и на плоскости.
6. Ориентировка  на плоскости.

В детском саду ориентировка на себе начинается в младшей группе. Уважаемые коллеги,желающие принять участие,прошу встать. Мыс вами выполним упражнения, которое развивает у детей умение ориентироваться в частях своего тела. Повторяйте за мной:

Начинаем мы играть (шагаем:
Тело будем изучать (хлопаем в ладошки).
Там спина (руки назад на спину).
А тут живот (руки на живот).
Ноги (шагаем).
Руки (хлопаем).
Глаза (дотронуться до глаз).
Рот (дотронуться до рта).
Нос (дотронуться до носа).
И уши (дотронуться до ушей).
Голова, покачать успел едва (дотронуться до головы и покачать).

С возрастом упражнения усложнения и следующее для детей старшей группы. Возьмите, пожалуйста, по мячу. Повторяйте за мной:
В правую руку мячик возьми.
И над головой его подними.
И перед грудью его подержи.
К левой коленке быстрей приложи.
За спину спрячь.
Затылка коснись.
Руку смени и всем улыбнись.
В возрасте трёх- четырех лет дети начинают осваивать основные пространственные представления. Особенносложно им дается различение правых и левых частей тела. Для того чтобы данное освоение давалось им легче можно использовать систему меток. 
Например, на одну руку одеть браслет на запястье.Такжеможно использовать флажки, кольца и шарики, ленточки разного цвета.Например: попросить детей взять в правую красный флажок, а в левую синий.
Ну а сейчас, коллеги, мы поиграем с игровым парашютом.Дляэтого приглашаю 8человек.Подойдите,пожалуйста, и возьмитепарашют правой рукой за одну ручку парашюта.
Упражнение называется «Правая, левая». 
Когда говорю правая, нужно делать глубокий вдох носом и при этом поднимать одновременно парашют вверх. Когда говорю левая, нужно быстро перехватить ручку парашюта левой рукой и опуская его вниз, сделать медленный выдох через рот. Выполняем 3 раза.
 Уважаемые коллеги, скажите пожалуйста, какие задачи мы решаем в ходе выполнения данного упражнения?
-Входе этого упражнения мы закрепляем умение работать в команде, дифференцировать правую и левую руку; укрепляем мышцы рук.

Упражнение «Повтори за мной».
Возьмите 2 ручки парашюта. Повторяем движения за мной. 
Мы сейчас пойдем налево, (приставным шагом)
А теперь пойдем направо.
В центре быстро соберемся,
А потом мы разойдемся.
Поднимаем руки вверх,
А затем опустим вниз
Повторить еще разочек,
Ты,  поторопись!
Далее упражнение повторяется только с ускорением.
«Солнышко и дождик»
Цель игры:
Развитие:
· скоростных способностей и реакции на заданный сигнал;
· координационных способностей и ориентировку в замкнутом пространстве;
· чувство товарищества и приобщение к соблюдению техники безопасности, при выполнении коллективных действий.
Ход игры: Дети становятся лицом к парашюту, хватом за ручку или за ткань парашюта. Воспитатель произносит «солнышко», все дети под музыку передвигаются приставным шагом в правую, (левую) сторону. Воспитатель произносит «дождик», все дети прячутся под парашютом.
Правила игры: Игра повторяется несколько раз. Залезая под парашют, нельзя отпускать ручки или ткань парашюта.
«Карусель»
Цель игры:
Развитие координационных способностей детей и ориентировку в пространстве.
Воспитание  чувства товарищества и согласованных действий во время игры.
Ход игры:
Дети становятся вокруг парашюта правым (левым боком) к парашюту, держась за ручку или за ткань парашюта. Ходьба по кругу со словами:
Еле, еле, еле, еле,
Закрутились карусели,
А потом, а потом,
Всё бегом, бегом, бегом,
Тише, тише, не спешите,
Карусель остановите.
Правила игры: 
Выполнять движения в соответствии с текстом. Натягивать парашют так, чтобы он не висел.
В возрасте 4-5 лет под руководством взрослого в процессе игр и упражнений у ребенка развивается способность определять свое место положение и положение других людей в пространстве, ориентируясь сначала от себя, а затем от другого объекта. 
Игра «Веселый паровозик»
Уважаемые коллеги, наденьте пожалуйста,бейджики(картинки с животными).
И сейчас мы поиграем с вами игру веселый паровозик.
Итак, занимаем в нем места. 
Зайчик первый сел в паровозик (зайчика прошу выйти)
Белочка позади него.
Между зайчиком и белочкой занял место ежик.
Перед зайчиком занял место лисенок.
И сейчас наш веселый паровозик отправится в путь, я буду вашим диспетчером и буду давать команды, которые нужно выполнять, когда скажу смена машиниста, первому игроку нужно быстро убежать в конец паровоза. На команду разворот нужно будет повернуться в обратную сторону и продолжить путь, на команду задний ход - мы двигаемся вперёд спиной. Кладем руки на плечи впереди стоящего. 
1. И наш веселый паровозик отправляется в путь.
2.  Налево, шагом марш.
3. Смена машиниста.
4. Разворот.
5. Задний ход.
6. Разворот.
7. Смена машиниста.
8. Стоп.
Итак, наш веселый паровоз прибыл в пункт назначения.

Работа по развитию у детей ориентировки в пространстве проводится в системе от простого к сложному и в разных направлениях.

Рефлексия:
Коллеги, хотелось бы узнать ваши впечатления. Что выделили для себя?
[bookmark: _GoBack]Спасибо за внимание.
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